
          
 

Régate Avèm Acabat en Grade 4 

          Comme tous les ans, l’association « Voile-Handi-Valide en Midi-Pyrénées» organise 

sur le plan d’eau de la base de loisirs de la Communauté de Communes Sor et Agout, base des 

étangs 8170 Saïx les 9, 10 et 11 novembre 2024 son traditionnel week-end de fin de saison.      

        Réservé aux Quillards de sports, il regroupera des MINIJI et des HANSA. Ces 3 jours se  

décomposeront comme suit : 

 Le 09 novembre : à partir de 14 h, accueil des coureurs et pot d’accueil pour 

l’ouverture des festivités vers 19h. 

 Le 10 novembre : régate grade 4 « Avèm acabat » en occitan «  nous avons fini » la 

saison suivi du repas des coureurs avec « Le fabuleux Cassoulet Maison » de la 

Présidente du VHV. 

 Le 11 novembre : suite et fin de la régate « Avèm acabat » suivi des résultats et remise 

des prix en présence d’élus. A cette occasion un hommage sera rendu à Mr Pierre 

SAINT MARTY fondateur de l’association HANDIVOILE en Midi-Pyrénées qu’il a 

créé en 1998. 

 

Ces régates reprendront les mêmes recettes que les années précédentes, elles se veulent 

aussi festives que sportives et vous trouverez tous les documents pour votre inscription sur le 

site du Voile-Handi-Valide : http://www.handi-voile-en-midi-

pyrenees.fr/Competitions/Avis-de-course-et-fiches-d-inscription/ dans l’onglet 

« Compétition ». Ils sont  à retourner avant le 31 octobre 2024. 

 

Sportives amitiés,  

 

Pour l’équipe du VHV,  

Marie-France POTIER, Présidente, 

Jean-Claude MIRC, Chargé de communication  

 

Renseignements et contact du Voile Handi Valide : 06 72 90 65 63 ou  jc.mirc@orange.fr  

 Site du Voile-Handi-Valide : http://www.handi-voile-en-midi-pyrenees.fr/ 

 Merci de faire suivre aux personnes de votre club susceptibles d'être intéressées. 
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